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MOHTOJI VJICBHIH
IPYYJ MIHAWIH CAIJIBIH
TYLIAAJI

020020 OHbl ﬁcapur{ ﬁ—anep fyraap f"[aty} YnaaH6aarap xoT

Typ 3aaBap baTtnax Tyxawn

MoHron YncelH 3acruilii raspbiH Tyxam XyynuiH 24 Oyrasp ayinuind 2, Spyyn
MIHAWWMH Tyxal XyynuiH 8 gyraap 3ynnuind 8.1.1, 8.1.3 gaxb 3aanTbir TYC TYC YHASICMNaH
TYLWAAX Hb:

1. KopoHasupyct xangsap (COVID-19)-biH CaXWrTal GOMOH 3MHIM3YIAH XOHreH
X3NO3PUIH  LUMHX TIMA3r WNIPCIH XYHUAr r3p3sp XAHaX, 3MYMax TYP 3aaBpbIr
XaBcpanTaap 6arancyrai.

2. Opyyn M3HOWAH aHxaH watHel GanryynnarbiH 63r3H 6Ganansir XaHraxag
HWINSCIH apra XamKaar X3IpankyymK axunnaxelr anMar, HUACN3NWiH Jpyyn MaHAUNH

rasap, aHxaH LWaTHbl 3pyyn MIHAWAH OGairyynnarblH Aapra HapT Tyc Tyc yypar
Bonrocyrai.

3. KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-biH C3XWrT3it 6onoH SMH3M3YAH XEeHreH
X3NB3PUNH WMHX TOMASr UNIPCIH XYHA rIPIIP IMYNIX, XsHaxan LWaapgnaraTtanm am,
AMHIMINIH X3PArCANIAH 3aX 333NUIMH HEBUWIIH 63N3H BalanbIr XaHrax axunnaxbir M,
YWNABIPNAN, TEXHOMOMWAH rasap (H.M'spant-Oa), XyHWA Heeuwir Yapaexxyynaxag
HYUIM3C3H CypranTbIr 30XMOH Banryynaxsir Spyyn MaHAWAH XeKIWINH TeB (B.HapaHTysa),
Spyyn  M3HOWAH  slaMHbl  43praasx  EpeHxuit MIPraXnuinH canbap 3esnen
(A-MsrmapuapaH)-a Tyc Tyc faanracyrai.

4. KopoHaBupycT xangsap (COVID-19)-blH TapxanT, 3MH3MAMUiH Tycnamx,
YANYNNrasHviA Hexuen Ganaang YHAICN3H yr Tylaansir XapankyyrK 3XnaX LNAaB3pUir
raprax, HIrACeH yAupAnaraap XaHrax axunnaxsir SMHINTUAH TYCnamxuiiH raspbiH
Aapra (A.BysHxapran), “LUMH3 KOpoHABMPYCT XanaBapbiH SMHIAMMIAH G3N3H Bananeir
XaHrax axunnaxan Mapraxun apra 3yiH A3MXKIAM y3yymK, 36BMeH Tycnax uur yypar
Byxuit aMH3N3yiH 3eBnex Gar'-T Tyc Tyc Aaanracyraw.

5. TywaanblH X3p3NKUNT34 XAHANT TasbX aXuUnnaxbir XAHaNT-WNHXUNT33,
YH3r33, 40TOOA ayaWTbIH rasapT yypar 6onrocyrai.
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KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-bIH caXurTai OnoH SMH3M3YIH erreH
X3NG3PUIAH WHHXK TIMAIM UNSIPCIH XYHUNT rIp33p x%max AMYUNIX TYP 3aaaa%

-

Tomyy, Tomyy TecT eBYHMiA (XanyypcaH, xaHwanracaH, X0osoi XOHOYYPN3C3H, xamap
XyypaulicaH) 30ByypTait upraH yrcaap 60noH 61eunsH xaHacaH ToXWonaond epX, CyM,
TOCrOHbI 3pYYN MIHAUIH TEBUIAH AyyAnara XyNaaH asBcaH 3MHIMTUAH MIPTaXKUITIH Hb
Aapaax acyymxuir ToapyynHa. YyHa,
* 14 XOHOrMMH xyrauaaHpa xanasap GypTraracaH 6yc HyTarT 30pYCOH 3CBAM OpLUWH
Cyyx BancaH 3cax,
e ©BunnceH GOMNOH XxanaBapbIH CIKUIMT3I XYHT3I oip BaicaH 3cax,
e Xopsas ‘TUAM’ Gon ‘KopoHasupyct xangeap (COVID-19)-blH  CaXWrTal
TOXWONANLIH TapxBap cyfanraaHbl XyyAckir 3aasan BernyynHa.

KopoHaBupycT xanasap (COVID-19)-biH unpyynant = e

©BUTEOHUIAT 3p3IMO3N3H rIPIIP IMUNIX ICIXMIAT LWWMIAOBIPIIIX

KopoHasupycT xangsap (COVID-19)-blH cawurTait GonoH papaax 3MHAN3YAH LWKNHX
TIMASM MNSPC3IH Ye/, IMHINTUAH TYCnamxX, YANYUNraar epx, CyM TOCrOHbI 3pYYN MIHAWIAH
TEBUIH OMYUIAH XSHaNTag rapasp yayyrHa.

XBHreH Xan63puitH SMHIN3YIAH LUWMHX TAMAST
» 0ara 33par xanyypax (38 xypTan)
e XaHwanrax
e Owue cynbaax
*  XOONOW X8HAYYPNax

XOHIeH WWUHX TaMA3rTai 6onosy Aapaax apcaanT BynruiH XYHWUIAT r3pa3p amMunaxryi
60-aac aa3Lw HacTan

XUPIMCIH

Xyyxan

3YPX, cyAac, yywru, anar, 6eep, 60ANCLIH CONUNLIOOHLI apxar Cyypb 6BYT3
COTr3UMMH 3MrarTam

Aapxnaa fapaHryinargax aMrartan

Aapxnaa fapaHryinax am xaparnax 6y
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[3pT33 IMUNSX ICIXUIT TyXaiH OBUTEHA UNapY Oy 3MH3N3YMAH LUMHX T3MAr3aC ragHa
rOPUIAH OPYMH HEXLIONWIAT XapranaaH LUNAABIPN3Ha.

* [3PT33 Xanasapaac CIPruminax AsrnamMuiir caxmx GonomKrym,

e am Byn onoH

* rap OynuitH rUwyya AOTOp axmap HacTaH, apxar cyypb eBuTait 5 XYPT3MX HacHbI
XYYX34Tai

* HUNTWIAH Gaip, OKyTHLI GalipaHa ambaapaar XYHWIAT Frpaap aMUNaxryi.



F3pUIH 3MYMNraaHUM XAHanNT

o [3p3sp 3munarAsx XyHuir GypaH 8ArapTan Cym, epX, TOCTOHbl 3MY GalHrbiH
xonGooton Banx, GuenitH Baitgan, Unapy Gyt SMHIN3YIAH LWMHX TAMATYYAUIAT yTcaap
TOTMON NaBnaH LaapanaraTtail 3eBneree Ms433nan, 3pyyn MIHAWMAH TyCrnamx,
YAMYUNraar yayynHa.

e |laapanararav TOXvoONAONA rIPUtH SPranT, Y3Nar XWX, LWWHXUAr33 asHa.

SMYUNTa3:
1. Oarnam

Xarac XaBTPWiH A3rN3M CaxuX, LUMM TIHKIINTIN, XanyyH XOOM, YHZ, X3PIrnax, CaTran3ywH
XyBbd TansaH Bannrax.

2. [amXKux sMymnras
a. Xopanoro Tainax: amaap xanyyH 6ynasH LWWHraH yynrax,
b. Oapxnaa aamxux: ButamuH C xoHorT 1000 mr yyx
C. LUuHx TamaruinH amumnnras. Xapss 6uenitH xanyyH 38°'C-aac Assw Gamsan
xanyyH Byypyynax [MMapauetamon 500 mr-aap eaept 2-3 ygaa 3 xypTan
XOHOT yyX
3. YnamxnanT aHaraax yxaaHbl 3MHYMIAH XSHanTag WAa3 yHA, SBAAn Mep, aMUH
DonoH 3acan 3aMYUNrasr XMiHa.

HAHrMAH xanaBap xaBcapcaH, XyHABT3p GOMNOH XYHA X3NGIPWIAH WMHX TIMATYYA
WN3PBAN SMHAN3IT X3BTYYNSH SMYUMHA.

FapuitH amumMnrasr xuink 6y ToxMonaona xanasapaac Capruinax A3rnam

e ©OBYTEHWI ap rapUiiHX3H, acpaH xamraanaryaazg xysuiiH apPUYH L|3B3p Caxux, eBYTOHT
acpax, rapuiH Hexuenga xanasap Aamxuxaac Capruinax Tanaap gapaax 3esnemMKuir
erHe.

e ©BYTeHr araapxyynanT cainTtai epeeHa 6annrana.
e ©OBYTEHr H3r 3pyyn XyH acapy, cysunHa.
e [3p OynuitH Bycan ruwyyasac Tycan He eep epeeHa Baiinrax, Bonomxryi

Gon eBuTeHMIA OpbIr rap BynuitH Bycaa rMwyya33c Har MeTpaac A00LWryi
sang GanpnyynHa.

e OBUTBHUIr r3P33C rapraxryit 6erees epeeHN LIOHXbIr HIFXK, araapxyynsa.
o ©OBYTOH apuWyH U3IBPUIAH ©peer XaparnacaH TOXMOMZON BypT axymH
X3P3rnagHUi L3B3PnaragHni 6oamncoop L3BIpnax, XanasaprymxyynHa.

* Acapu Gaitraa xyH eBYTEHWI1 8PEBHL OPOX OYpPT33, aMHbI XaanT 3yyHa.

* ©OBYTeHr acapy fyycaaj rapaa yraax amHbl XaanTbir TaincHbl fapaa
AaBTaH rapaa caBaHTal 6ynasH ycaap caurap yraaHa.

» Xoon nasxwitH emHe GonoH aapaa, apuyH L3BPUIH BpeeHa OpCHbI Aapaa,
©BYTOHWA OWe TYYHWA 3praH TOMPOHA XypanucsH Gon rapaa casaHTawn
6ynasH ycaap 3aasan yraaua.

o CnupTsH cyypbTalt rap xanasapryinkyynax 6ogumc X3parnax 6onHo.

Yr xangsapryixyynax Goguceir 3anrux, yyxaac Capruinnax, ransiH
aroynryn 6angneir xaHraHa.



Mapaa caeaHaax yraacHbl [apaa H3r ypaarwiiH andyyp, candeTka
xaparnax, Gonomxryin Gon AaaByyH anuyyypT apuuH 6a X3parnacaH
anyyypbir cantap caeaHgax yraaxa.

©OBYTeH xaHwax, HaWTaax yea H3r ygaaruiH andyyp, candeTka
X3PIrMYYIIK, XIPIrNACIH andyyp, candeTkuir wyyn xasHa, 3cBan rapbir
Hyramk, TOXOWH AOTOP Tan pyy XaHnax, HalTaanraHa.

©BUTEHWI HYC, L3P, WYNC, WI3C, 8TreH, LUycaHad XYPanLaxaac 3aincxuix,
TIAr3dPT XYPanuax, L3IBIPNaxX Yensd yc HIBTIPA3ITYW matepwanaap
XWAC3H XOPMOMY, Har yaaarwiH G3anuit emcex Ga TOAr33pWAr Tamnax
BypTa3 rapbiH apuyH L3BPWIAr canTap caxvHa.

©B4YTeH DOMOH BBUTEHUIAr acpaxap X3aparnacaH 63anui, candeTka, amHbl
xaanT, Bycag xor xaaransir Tycag Hb caenax xafHa.

OBYTEHWI axyitH X3parcnuiir rap OyNUAH MWYYAWAHX33C Tycad Hb
Gaiipwyynax, (WyAHWA COIA3, XOOMHbI X3P3rcan, anuyyp, OpHbl Laraa
X3P3rnan) ran Toroo, X00mHbl X3parcrnuir 3opuynanTbiH 6oANCTOMN XanyyH
ycaap caiTap yraaHa. XaparnacaH ycbir 4axuH alumrnaxryi baix:

Ycaap WWHrapyyncaH yanpyynariuini (6enusHa) yycManaap esyTeHuin op
TYYHWA opunmp Gaitpnax wupss GonoH Gycag ap xorwneir egep 6yp
L3BIpNaX, xaanraHsl Gapuyng XypcaH Toxmonaon GypwiiH aapaa yraawa.
Ycaap WWHrapyyncaH yycmansir 6antraxagaee 99 mn ycaHag 1 mn uanpyynary
Bopuc (6enusHa) Ganxaap ToOLHO.

©BYTOHWIA ©MCCOH XyBLAC, X3P3INAIC3H OPHbl LaraaH Xaparnan, rap,
HYYPHUIA OOnoH OWenitH anuyyp 33pruiir Tycral yyT, caBaHg XUk
Lenbcuiti 60-90°C xaMuiiH xanyyH ycanp rapaap 3CB3n yraanrsiH MalunHa
yraax, XxapuH carcpax DomnoH apbcaH Xypraxaac 3aincxuinHa.

KopoHasupyct xanasap (COVID-19)-biH CaXMTalt GONOH 3MHIN3YIH XEHreH X3an6apuinH
LWWHX TOSMASM MNBPCIH XYHTI XaBbTan GONCOH XyMyYC, SMHINTUAH MIPraxunTHyyA 21
XOHOTWAH Typl eepcanitH BueunitH  Gaianbir  axurnax, xanyypax, XaHuanrax,
ambcranaxag caaarail bonox, rymunrax 3spar AMHIN3YAH LUMHX TIMATYYA WM3PCaH
TOXWONAONA dMHANAIT fsapanTan XxaHgaxbir 3esnex GaHa.
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